
Incontinentiespreekuur voor vrouwen

Huisarts

 Patiënt heeft voortraject doorlopen

Poli belt binnen 3 werkdagen de patiënt 
om een afspraak te maken.

Voortraject:
- urineonderzoek en eventueel
  medicatie voorgeschreven
- invullen mictielijst
- bekkenbodemfysiotherapeut
- bij twijfel kaderarts consulteren (vóór
  verwijzing)

Verwijzing voor het 
incontinentiespreekuur 

Secretariaat stuurt schriftelijke bevestiging plus:
- materiaal voor urineonderzoek (urine één week voor
  de afspraak inleveren bij bloedafname)
- vragenlijst
- mictielijst
- folders van de verschillende onderzoeken

Afspraak voor onderzoeken 
met achtereenvolgend:
- continentieverpleegkundige
- gynaecoloog
- uroloog
- bekkenfysiotheraput

  28 dagen
One-stop-shopping

Na afloop van de onderzoeken 
bespreken uroloog en 
gynaecoloog het 
vervolgtraject.

Patiënt ontvangt  s middags 
telefonisch het behandeldvies

Dezelfde dag terugrapportage 
naar huisarts via edifact

Behandeladvies:
- terugverwijzing naar huisarts met
  behandeladvies
- 2e lijnsbehandeling

Triage:
De incontentieverpleegkundige kijkt bij wie de 
patiënt ingepland wordt (gyneacoloog of 
uroloog)

 


